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Autenticação
Eletrônica

ASSINATURA COM
CERTIFICADO DIGITAL

De 19/08/2026
Áries 21/03 a 20/04
Sua fé nas próprias ideias te coloca, 
direitinho, na direção certa! Isso já põe 
no ar discussões bem interessantes. As 
dúvidas que você levanta são positivas: 
elas te ajudam a seguir em frente e a 
criar novos projetos.
Touro 21/04 a 20/05
Você vai se sentir mais seguro de si, e 
isso te dá mais liberdade. Aproveite para 
cuidar melhor das suas coisas pessoais. 
Vale a pena fazer uma pausa na rotina e, 
de preferência, tirar um dia de folga para 
respirar.
Gêmeos 21/05 a 20/06
O céu te convida a se renovar, a se 
libertar de certas pressões sufocantes 
e a reivindicar sua individualidade. 
Se você agir com prudência e cautela, 
seus aliados planetários vão garantir o 
sucesso e a aprovação dos seus parceiros 
sociais.
Câncer 21/06 a 21/07
Seus pensamentos te ajudam a enxergar 
muita coisa hoje. Só que ainda não é hora 
de agir. Espere um pouco e você vai saber 
exatamente por onde começar. Cuide da 
sua energia, porque você vai precisar 
dela para alcançar seus objetivos.
Leão 22/07 a 22/08
Você vai descobrir verdades 
surpreendentes no seu convívio. Nem 
sempre é fácil admitir, mas isso vai 
acabar virando um bem. Sua disposição 
está em alta; agora, o mais importante 
é prever as consequências dos seus 
excessos e dosar direitinho o gasto de 
energia.
Virgem 23/08 a 22/09
Você vai aproveitar a vida ao máximo e 
não vai dar tanta importância a detalhes. 
Respire mais fundo: isso vai te ajudar 
a encontrar a calma indispensável para 
os ajustes que você está colocando em 
prática.
Libra 23/09 a 22/10
A sua sensibilidade se aguça com uma 
espécie de exaltação mental. Você vai 
se sentir bem mais inspirado a sair da 
sua reserva e a olhar para tudo por 
um ângulo novo, deixando de lado as 
próprias contenções. Agora é hora de se 
expressar, sem falsa pudicícia.
Escorpião 23/10 a 21/11
Graças aos seus amigos ou aos seus 
contatos sociais, uma porta bem 
interessante pode se abrir. As conversas, 
os documentos, a administração ou 
as viagens ganham, de repente, uma 
importância enorme. Algo finalmente 
evolui na sua vida.
Sagitário 22/11 a 21/12
Você continua em ótima arrancada. Siga 
o seu impulso de fundo e coloque seus 
assuntos em movimento! Só cuide para 
não ficar tão exigente com você mesmo. 
Você está tirando das suas reservas 
demais — e com uma generosidade que 
pesa.
Capricórnio 22/12 a 20/01
Hoje, seus sentimentos ganham 
profundidade — assim como suas 
necessidades afetivas. Afaste, 
especialmente, suas preocupações 
e lembre-se: todo mundo tem suas 
necessidades. Seus medos não têm 
fundamento.
Aquário 21/01 a 19/02
Você vai precisar deixar de lado uma 
ideia que não tem como sair do papel. 
Isso vai abrir outras portas. Por enquanto, 
sua energia mental está em baixa. Vale 
se dedicar a um lazer que relaxe e 
recarregue as baterias.
Peixes 20/02 a 20/03
Suas inspirações estão mais afiadas 
hoje. Seu instinto te puxa na direção 
certa. Aproveite para largar algumas 
manias que se apoiam em circunstâncias 
ultrapassadas e que te fazem mal — 
principalmente na sua alimentação...

O GCM Santos representou a Guar-
da Civil Municipal de Itapira no 
1° Estágio de Choque Motorizado, 

promovido pela Secretaria de Segurança 
Pública e Cidadania da cidade de Cubatão, 
realizado entre os dias 4 e 10 de agosto. 
Ao todo, foram 47 alunos inscritos de di-
ferentes municípios, mas apenas 29 con-
cluíram o curso.
Ao longo do curso, os participantes passa-
ram por uma rotina exigente, que combi-
nou palestras teóricas e atividades práticas 

Itapira marca presença em primeiro 
estágio de choque motorizado de Cubatão

voltadas ao fortalecimento das forças de 
segurança. A formação demandou persis-
tência, disciplina e preparo físico e mental 
constantes, com treinamentos que envol-
veram manobras cansativas e situações de 
pressão ao longo de toda a semana.
As habilidades trabalhadas no curso in-
cluíram direção tática policial, armamen-
to e munição, tiro com calibre 12 e imo-
bilização policial. Ao final, os formandos 
receberam certificados e foram homena-
geados pelo desempenho ao longo do trei-

Como parte das ações do Agosto 
Lilás, mês dedicado à conscien-
tização e ao enfrentamento da 

violência contra a mulher, a Secretaria 
de Promoção Social e o CREM (Centro 
de Referência Especializado da Mulher) 
promoveram, na tarde da última sexta-
feira, 14, uma mesa redonda para debater 
questões sobre prevenção da violência, 
atendimento às vítimas e mecanismos de 
proteção disponíveis. A atividade, que 
foi sediada na Casa da Cultura, reuniu 
profissionais de diferentes serviços de 
Itapira e de cidades vizinhas.

Em Itapira Agosto Lilás reúne 
profissionais para discutir enfrentamento 

à violência contra a mulher

A programação foi aberta pelo prefeito 
Toninho Bellini, que falou sobre os ser-
viços disponíveis na cidade, com desta-
que para o impacto positivo que o CREM, 
que foi inaugurado em 2021, trouxe para 
as mulheres vítimas de violência. Além 
disso, ele enfatizou a relevância do ser-
viço para a região, uma vez que se tor-
nou referência para municípios vizinhos.
Em seguida, palestraram a advogada 
Dra. Vivian Nicolai, que abordou a ques-
tão da violência doméstica; a psicóloga 
Roseli Maria Silva, que falou sobre os 
efeitos psicológicos causados pela vio-

lência; a delegada Dra. Gilmara Santos, 
que apresentou informações sobre os 
procedimentos adotados após a conces-
são de medidas protetivas; e o promotor 
Dr. Alfredo Rosatti, que falou sobre o 
Serviço de Atendimento ao Agressor e 
a importância desse tipo de atendimento. 
Após as apresentações individuais, hou-
ve espaço para esclarecimento de algu-
mas dúvidas dos participantes.
A programação do Agosto Lilás do 
CREM/Promoção Social também en-
volveu atividades nos CRAS (Centros 
de Referência de Assistência Social) I e 
no bairro Barão Ataliba Nogueira, com 
o Café com Elas. Realizados nos dias 13 
e 15, respectivamente, esses encontros 
contaram com palestras alusivas ao tema 
com integrantes do CREM e da Ronda 
Guardiã Maria da Penha, da Guarda 
Civil Municipal, apresentações e ativi-
dades físicas. Além disso, ao longo de 
todo o mês os Serviços de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos (de crianças, 
adolescentes e idosos) dos CRAS desen-
volvem atividades alusivas ao tema. 
Ainda dentro do cronograma, no próxi-
mo dia 27 às 13h acontece a Roda de 
Conversa para Mulheres no CRAS III, 
que também contará com palestras e 
orientações.
Departamento de Comunicação 
Prefeitura de Itapira

namento.
“Parabenizo o GCM Santos pela dedica-
ção e pelo excelente desempenho ao lon-
go desse treinamento tão exigente. Cada 
curso, cada habilidade adquirida fortale-
ce toda a corporação e nos aproxima do 
nosso objetivo de ser uma Guarda cada 
vez mais preparada e eficiente”, declarou 
a comandante da GCM, Patrícia Zacario-
to.
Departamento de Comunicação 
Prefeitura de Itapira
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Na manhã desta terça-feira, dia 18, 
os vereadores mirins de Engenhei-
ro Coelho realizaram uma visita 

técnica à Escola Municipal Eliza Franco 
de Oliveira para fiscalizar a conclusão das 
obras de reforma dos banheiros da institui-
ção.
A melhoria na infraestrutura escolar não sur-
giu por acaso: ela é fruto direto da atuação 
ativa do parlamento jovem do município, 
que havia formalizado a reivindicação junto 
ao Poder Executivo por meio de uma indi-
cação oficial de autoria da Presidente He-
loysa Batista e do Vice-Presidente Gabriel 
da Silva Neves.
Atuação Ativa e Cidadania em Prática
A Câmara Mirim tem se destacado em En-
genheiro Coelho por aproximar os jovens 
estudantes da gestão pública, permitindo 
que eles vivenciem na prática o papel fisca-
lizador dos vereadores.
Com a reforma dos banheiros, os alunos da 

Vereadores Mirins fiscalizam 
reforma conquistada para Escola 

Eliza Franco de Oliveira 

escola Eliza Franco de Oliveira passam a 
contar com instalações sanitárias mais ade-
quadas, seguras e higiênicas, impactando 
positivamente o dia a dia de toda a comuni-
dade escolar.
Durante a vistoria desta terça-feira, os jo-
vens parlamentares puderam conferir de 
perto o resultado do trabalho executado pela 
Prefeitura. Na ocasião, o grupo fez ques-
tão de agradecer publicamente ao prefeito 
municipal por atender prontamente à soli-
citação apresentada por meio da indicação 
legislativa, destacando a importância do diá-
logo e da parceria entre o Legislativo Mirim 
e o Executivo em prol da educação local.
A visita de dos vereadores mirins demonstra 
que a voz dos estudantes tem força e traz 
resultados reais para a comunidade. “É isso 
aí Prefeito, valeu!”, agradeceu feliz o ve-
reador Gabriel.
Por Denise Albertina Rosa 
Da Rosa Eco 

Artur Nogueira terá 40 vagas para 
o Ensino Médio integrado ao 
curso técnico em Administração 

da Etec, oferecendo aos estudantes uma 
opção de formação completa sem a ne-
cessidade de se deslocar para outros mu-
nicípios.
A formação terá duração de três anos e 
reunirá, na mesma grade curricular, os 
componentes da Base Nacional Comum 
Curricular (BNCC) e a formação técni-
ca em Administração. A oportunidade é 

Vestibulinho da Etec Artur Nogueira 
oferece 40 vagas para Ensino Médio  
com curso técnico em Administração

Inscrições acontecem de 2 de setembro a 3 de novembro; formação tem duração 
de três anos e reúne ensino médio e capacitação técnica

destinada, principalmente, aos estudan-
tes que estão cursando o 9º ano do Ensi-
no Fundamental em 2026 e desejam in-
gressar no Ensino Médio no próximo ano.
As inscrições para o Vestibulinho pode-
rão ser realizadas entre os dias 2 de se-
tembro e 3 de novembro de 2026. A pro-
va está prevista para o dia 6 de dezembro.
Com a oferta do curso em Artur Noguei-
ra, os estudantes passam a ter a possibi-
lidade de cursar o Ensino Médio em uma 
unidade da Etec sem precisar se deslocar 

diariamente para cidades como Limeira, 
Campinas ou Mogi Guaçu.
Além da formação básica prevista para 
o Ensino Médio, o curso técnico permi-
tirá aos estudantes desenvolver conheci-
mentos e habilidades na área de Admi-
nistração, ampliando a preparação para o 
mercado de trabalho e para futuras opor-
tunidades profissionais e acadêmicas.
As inscrições, o edital e as demais infor-
mações sobre o processo seletivo estão 
disponíveis no site oficial do Vestibuli-

nho das Etecs: vestibulinho.etec.sp.gov.
br.
Por meio da Secretaria de Desenvolvi-
mento Econômico, Turismo e Juventude, 
a Prefeitura de Artur Nogueira reforça 
a importância da chegada dessa opor-
tunidade para os jovens do município 
e incentivamos estudantes e famílias a 
conhecerem o curso e acompanharem o 
período de inscrições.
Secretaria de Comunicação da 
Prefeitura de Artur Nogueira
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CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINÁRIA - CONDOMÍNIO SONHO MEU

Na qualidade de Síndico convoco os Srs. Condôminos para se reunirem em Assem-
bleia Geral Extraordinária, a realizar-se no dia 29 de agosto de 2026, (sábado), no 
Salão de Festas nas dependências do próprio condomínio, situado a Rua Moa-
cyr Pinheiro, 60 – Jardim São Paulo – Engenheiro Coelho – SP - 1ª Convoca-
ção: 14h30 min. (presença dos Condôminos que representam no mínimo 50 % dos 
votos. 2ª Convocação: 15:00 horas. (qualquer n° de condôminos presentes). Será 
deliberado os seguintes assuntos, conforme ordem do dia:

• Aprovação e deliberação referente prestação de contas;
• Aprovação e deliberação referente previsão orçamentária e atualização da 
taxa condominial;

• Assuntos Gerais;
O Condômino que estiver em atraso com o pagamento das despesas do condomínio, 
multas e pendências judiciais, não poderá votar, conforme prevê o inciso III, do 
artigo 1.335 do Código Civil. 
O Condômino que não puder estar presente, porém quites com suas obrigações 
condominiais, poderá nomear representante com procuração específica, para repre-
sentá-lo, reconhecida em cartório.
Por fim, ressalvo que todos ficam obrigados a cumprirem as decisões tomadas nesta 
assembleia.

Engenheiro Coelho, 17 de agosto de 2026.
 

Administração.
Ricardo Amaro Cardoso
Síndico
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A chegada de um novo membro à fa-
mília é um momento repleto de ex-
pectativas, mas também de dúvidas 

e transformações. Pensando em oferecer 
todo o suporte necessário para essa fase 
única, aconteceu nesta terça-feira, dia 18, 
no Centro Comunitário “Rosângela Apa-
recida Batistela”, o segundo encontro de 
gestantes da Oficina Bem Gestar, da ESF 
II – Maria da Cruz Prates, promovido em 
parceria com o CRAS.
O evento reuniu 22 gestantes em uma ma-
nhã marcada por acolhimento, troca de 
experiências e, acima de tudo, muita in-

Cuidado, Informação e Acolhimento: 
Centro Comunitário de Engenheiro 
Coelho recebe o segundo encontro  

da ‘Oficina Bem Gestar’
Em parceria entre a Secretaria de Saúde, ESF II – Maria da Cruz Prates e o CRAS, iniciativa reuniu 22 futuras 

mamães nesta terça-feira (18) para orientações essenciais sobre saúde, direitos sociais e bem-estar.

formação de qualidade voltada para a saú-
de da mãe e do bebê, além da garantia de 
direitos fundamentais.
A programação foi cuidadosamente elabo-
rada para atender às principais demandas 
do período gestacional, abordando pila-
res fundamentais para o desenvolvimento 
saudável da gravidez e da rede de apoio 
familiar:
Saúde Bucal na Gestação: A dentista 
Janaína Schenk conduziu uma palestra 
esclarecedora sobre a importância dos 
cuidados com a saúde bucal da mãe que 
impacta diretamente no bem-estar do bebê.

Garantia de Direitos: O Dr. Kensley Vas-
concelos apresentou os principais direitos 
assegurados às gestantes, orientando as 
futuras mamães sobre estabilidade no em-
prego, licença-maternidade e amparo legal.
Apoio Social e Benefícios: A responsá-
vel pelo programa Bolsa Família, Dalila 
Cristina Ferreira Rodrigues, detalhou o 
funcionamento do programa e o acompa-
nhamento voltado às famílias em situação 
de vulnerabilidade, destacando a impor-
tância da atualização cadastral durante a 
gestação.
Mais do que palestras técnicas, o encontro 

proporcionou um momento de integração 
social indispensável para as participantes. 
A troca de vivências entre as 22 gestantes 
fortalece laços comunitários e cria uma 
rede de apoio mútua, fundamental para 
encarar os desafios e as alegrias da mater-
nidade.
A iniciativa reafirma o compromisso da 
Secretaria de Saúde de Engenheiro Coe-
lho com a atenção humanizada e integral, 
garantindo que cada mãe receba o suporte 
necessário para gerar com segurança, dig-
nidade e informação.
Prefeitura de Engenheiro Coelho

A Prefeitura de Artur Nogueira, por 
meio da Secretaria de Desenvolvi-
mento Econômico, Turismo e Ju-

ventude, em parceria com o Sebrae, ofe-
rece aos empreendedores do município a 
oportunidade de participar da Beauty Fair 
2026, uma das principais feiras da Amé-
rica Latina voltadas aos setores de beleza, 
cosméticos, estética e negócios.
O evento será realizado no dia 8 de se-
tembro de 2026 e reunirá profissionais, 
empreendedores e empresas do segmento, 
proporcionando contato com novidades e 
tendências do mercado, capacitações, ne-
tworking e oportunidades de negócios.
Para participar, é necessário realizar ins-
crição prévia. As vagas são limitadas 
e haverá uma taxa de R$ 20 por pessoa, 
destinada exclusivamente ao custeio do 
transporte até o evento.
As inscrições podem ser feitas pelo link: 
https://inscricao.sebraesp.com.br/pro-
duto/turma/39233520
Em caso de dúvidas ou dificuldades para 
acessar o formulário, os interessados po-
dem entrar em contato com o Sebrae pelo 
telefone (19) 3827-9719, que também 
atende via WhatsApp.
A iniciativa busca ampliar o acesso dos 
empreendedores de Artur Nogueira a co-

Artur Nogueira oferece 
oportunidade para empreendedores 

participarem da Beauty Fair 2026
Parceria entre Prefeitura e Sebrae possibilita participação de empreendedores do 

município em uma das principais feiras do setor de beleza da América Latina

nhecimento, tendências, conexões e opor-
tunidades de negócios, contribuindo para 

o desenvolvimento e o fortalecimento dos 
pequenos negócios do município.

Secretaria de Comunicação da 
Prefeitura de Artur Nogueira
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