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Sebrae-SP leva Cozinha Show ao 1° Festlval
Café e Gastronomia de Aguas da Prata e
fortalece turlsmo gastronomlco regional
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Entidades beneficentes de Araras segue em alerta

Araras poderao participar  para os riscos da febre

da Cavalgada da Festa do  maculosa; o municipio
Peao em agosto

decretou guerra contra

g 5 a doenca e pretende
continuar controlando

a situacao
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Aries 21/03 a 20/04

A acidez das suas palavras pode nao
agradar a todo mundo. Mantenha o
tom: voc€ nao vai perder nada com isso.
Vocé esta mais sintonizado com o clima
ao seu redor. Vai fazer bem soltar um
pouco o controle e relaxar.

Touro 21/04 a 20/05

A energia vai ficar dindmica conforme
vocé avanga em ritmo acelerado. Suas
trocas te trazem paz interior. Nao se
desdobre demais pelos outros. Vocé
precisa preservar sua intimidade para
recarregar as energias.

Gémeos 21/05 a 20/06

Vocé nao vai hesitar em dizer suas 4
verdades para quem duvida de vocé
por inveja... E ndo leve ao pé da letra
conselhos que ndo foram feitos para
vocé. Escute o seu corpo e o que ele
precisa.

Cancer 21/06 a 21/07

Héa grandes chances de vocé viver
descobertas apaixonantes no campo
relacional. Nao se deixe levar pela
preguica, porque essa energia sobrando
pode acabar voltando contra vocé em
forma de acessos nervosos.

Leao 22/07 a 22/08

Vocé vai ter ideias positivas e cheias
de forca. Mas ainda ndo chegou a hora
de agir: primeiro, coloque um plano
no lugar antes de fazer qualquer outra
coisa. Vocé vai virar um verdadeiro rolo
compressor — apesar de tudo. Ataque
as rivalidades sem esperar mais.
Virgem 23/08 a 22/09

Este dia deve te trazer conforto tanto
no lado profissional quanto no afetivo.
Talvez vocé esteja sonhando com uma
fuga para horizontes distantes... O
dialogo esta aberto, e vocé ndo esbarra
mais em um muro quando solta uma
opinido.

Libra 23/09 a 22/10

Vocé esta cheio de ideias novas hoje.
Nao venda a pele do urso antes de té-
lo matado: organize seus projetos. Os
esforgos tém um preco — e vocé sente
isso. A fadiga ¢ real. Vocé tirou forca das
suas reservas; agora, descanse.
Escorpiao 23/10 a 21/11

Um programa a altura das suas energias
em crescimento vai colorir seu humor e
dar mais for¢a a tudo na sua existéncia
— ¢ nas suas motivagdes. Vocé precisa
agir com prudéncia, mas sem hesitar:
siga em frente com confianga, acredite
em voceé e evite olhar para tras.
Sagitario 22/11 a 21/12

Vocé precisa tomar uma decisao dificil
envolvendo um membro da sua familia
ou alguém que vocé estima. Vocé
aproveita, com prazer, a companhia dos
seus proximos — €, a0 mesmo tempo,
tenta colocar ordem nos problemas
deles.

Capricérnio 22/12 a 20/01

A rotina vai parecer bem mais leve para
vocé — e 1sso € sO vantagem. Aproveite
para se esgueirar entre as gotas... A
sedentaridade ndo vai combinar com
voce. Vocé precisa de movimento. Voltar
ao esporte seria o ideal e ainda vai te
fortalecer.

Aquario 21/01 a 19/02

Vocé esta passando por um desconcerto,
de um jeito ou de outro, causado por uma
dissonancia planetaria que atrapalha
suas relacoes e distorce o cenario. Tenha
paciéncia. Vocé precisa se manter firme
diante da adversidade, porque a luz no
fim do caminho esta chegando.

Peixes 20/02 a 20/03

Encontros leves estdo a caminho. Antes
de voltar as batalhas do dia a dia, vai
rolar uma trégua bem-vinda. Vocé vai
sentir mais facilidade para cuidar da sua
forma. E, de verdade, vocé precisa de
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Tecnologia e alta complexidade
ampliam a seguranca no tratamento
da insuficiéncia cardiaca

No Dia Nacional de Alerta a Insuficiéncia Cardiaca, Santa Casa de
Piracicaba destaca estrutura especializada para atender pacientes com uma das
principais causas de internacdo cardiovascular

¥

insuficiéncia cardiaca permanece

entre as principais causas de inter-

acdo e mortalidade por doencgas
cardiovasculares no Brasil. Nos episodios

de descompensacdo, o tempo de respos-

ta, a tecnologia disponivel e a atuagdo de
equipes especializadas sdo fundamentais

para preservar vidas e reduzir complica-

¢oes.

Neste 9 de julho, Dia Nacional de Alerta
a Insuficiéncia Cardiaca, a Santa Casa
de Piracicaba destaca a importancia de

uma estrutura preparada para atender pa-

cientes com doengas cardiovasculares de

alta complexidade, reunindo tecnologia,
atendimento integrado e profissionais es-

pecializados.

Segundo a cardiologista Ivana Annichi-

no Dias (CRM 63.623), a insuficiéncia
cardiaca ocorre quando o coracdo perde

a capacidade de bombear sangue de for-

My

A CARDIOLOGISTA IVANA ANNICHINO DIAS |

ma eficiente. “Embora seja uma doenca
cronica, hoje contamos com recursos
diagndsticos e terapéuticos que permi-
tem controlar sua evolucdo e proporcio-
nar mais qualidade de vida. Nos casos
de descompensacdo, a rapidez no aten-
dimento e a disponibilidade de recursos
especializados fazem toda a diferenca”,
explica.

A Institui¢do dispde de duas UTIs Adulto,
uma Unidade Coronariana (UCO), Cen-
tro de Hemodinamica e equipes formadas
por cardiologistas, intensivistas, hemodi-
namicistas, cirurgides cardiovasculares e
outros profissionais que atuam de forma
integrada.

A especialista ressalta que a evolugdo da
cardiologia esta diretamente ligada a in-
corporagdo de novas tecnologias. Exames
de imagem mais precisos, monitoriza¢ao
continua, procedimentos minimamente
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invasivos e protocolos modernos permi-
tem diagnosticos mais rapidos, decisdes
clinicas mais seguras e tratamentos mais
eficazes.

Um dos pilares dessa assisténcia ¢ o
Centro de Hemodinamica da Santa Casa,
implantado em 1990, que consolidou a
Institui¢do como referéncia regional em
cardiologia de alta complexidade.

Para Ivana Annichino, a tecnologia s6 al-
canga seu potencial quando associada a
equipes qualificadas. “O tratamento da
insuficiéncia cardiaca exige acompa-
nhamento continuo e atuacdo integrada
entre diferentes especialidades. A tecno-
logia amplia nossa capacidade de diag-
nostico e intervencgdo, mas é o trabalho
conjunto das equipes que garante um
atendimento seguro, humanizado e reso-
lutivo”, conclui.

Assessoria da Santa Casa de Piracicaba

Prefeitura de Mogi Guacu inicia
a imunizacao da Pneumo 20;
desde o dia 1° que os guacuanos

comecaram a se vacinar

Prevenar® 20

vacina

m Mogi Guacu, a Secretaria de Sau-
de iniciou desde o dia 1° de julho a

pneumococica
20-valente (conjugada)

Subperisdo @ pelivel
Uso intramuscular
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cica 20-valente (Pneumo 20). As doses es-
tardo disponiveis nas 22 Unidades Bésicas
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a sexta-feira, das 8h as 11h e das 13h as 15h.
A vacina protege contra pneumonia e a
dose faz parte da rotina de imunizacao
de bebés de dois, quatro e 12 meses. “A
Pneumo 20 oferece protecio contra
um numero maior de tipos da bactéria
pneumococo, principal causadora de
pneumonia, meningite, otite e outras
infeccoes graves em criancas”, expli-
cou a enfermeira do Programa Muni-
cipal de Vacinacdo, Rosa Maria Pinto.
De acordo com ela, a nova vacina pneu-
mocoécica 20-valente representa um im-
portante avanco na protecdo das crian-
cas. “Ela amplia a cobertura contra
os principais tipos da bactéria que
causam doengas graves”, destacou.
Horario de vacinacao da Pneumo 20. Se-
gunda a sexta-feira das 8h as 11h e das 13h
as 15h, nos seguintes locais: UBS Centro
de Saude, UBS Zona Sul, USF Herminio
Bueno, USF Eucaliptos, UBS Guagu Mi-
rim, USF Rosa Cruz, UBS Centro Oes-
te, UBS Ypé II, USF Ypé Pinheiro, USF
Alto dos Ypés, USF Guaguano, UBS Zona
Norte, USF Zaniboni II, UBS Zaniboni
I, USF Fantinato, USF Santa Terezinha,
USF Santa Cecilia, USF Chaparral, USF
Suécia, USF Martinho Prado, USF Cha-
caras Alvorada e USF Parque Residencial
Ypé Amarelo.

Assessoria de Comunicacdo da

Prefeitura de Mogi Guagu
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ENTPRADA

s inscricdes gratuitas para o pro-

cesso seletivo do Programa Uni-

versidade para Todos (Prouni)
do segundo semestre terminam as 23h59
de hoje (10), no horério de Brasilia.
O programa oferece bolsas de estudo in-
tegrais — que cobrem 100% do valor da
mensalidade— e parciais (50% do valor da
mensalidade) em cursos de graduagdo e
sequenciais de formacao especifica, em
institui¢cdes privadas de ensino superior.
Nesta edi¢cdo, o programa oferta mais de
471 mil bolsas de estudos parciais e in-
tegrais em 879 instituicdes privadas de
ensino superior, no segundo semestre de
2026.
Inscri¢oes online
O procedimento de inscrigdo deve ser fei-
to exclusivamente pelo Portal Unico de
Acesso ao Ensino Superior, do Ministé-

SO,
(PO ETDOCER)

Prouni 2026: inscricao gratuita para o
2° semestre termina hoje

Oferta é de mais de 471 mil bolsas de estudos em instituicoes privadas

rio da Educagao (MEC), na parte do Prou-
ni. Nao é preciso pagar nenhuma taxa.
O candidato devera optar por concorrer
as bolsas destinadas a ampla concorrén-
cia ou aquelas destinadas as pessoas com
deficiéncia (PCD) e autodeclaradas indi-
genas, pardas ou pretas.

Quem pode se inscrever
Para se inscrever, € necessario que o estu-
dante tenha completado o ensino médio;
participado das edigdes de 2024 ou de
2025 do Exame Nacional do Ensino M¢-
dio (Enem); obtido, no minimo, 450 pon-
tos na média das cinco provas do exame e
nao tenha zerado a redagdo do Enem.

Os candidatos precisam atender a pelo
menos uma das seguintes condigdes:

. ter feito o ensino médio integralmente
em escola da rede publica;

. ter feito o ensino médio como bolsista

integral ou bolsista parcial em instituicao
privada;

. ter mesclado o ensino médio entre
escola publica e privada.

. ser uma pessoa com deficiéncia como
previsto na legislacao;

. ser professor ativo da rede publica de
ensino que queira cursar licenciatura ou
pedagogia. Para esses docentes, ndo ¢
exigido o limite de renda que se aplica
aos demais candidatos.

Quem participou do Enem na condi¢do
de treineiro, ou seja, para autoavaliacao,
antes mesmo de concluir o ensino médio
nao pode se inscrever no Prouni 2026.
Além disso, ¢ necessario que todos os ins-
critos se atentem aos critérios de renda
exigidos para a obten¢do da bolsa.

Para as bolsas integrais, a renda familiar
bruta mensal por pessoa ¢ de até 1,5 sala-
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rio minimo.

Para bolsas parciais, que cobrem 50% do
valor da mensalidade, a renda familiar
bruta mensal por pessoa ¢ de até trés sala-
rios minimos.

Classificacao

Para fins de classificacdo e eventual pré-
-selecdo no processo seletivo, serd ado-
tada a melhor nota que o participante do
Prouni teve no Enem.
A classificagdo ainda observara a modali-
dade de concorréncia escolhida na inscri-
¢do pelo candidato, por curso, turno, local
de oferta e instituicao, além de considerar
se o candidato disputa em ampla concor-
réncia ou as bolsas destinadas a imple-
mentacao de politicas afirmativas.
Resultado

O resultado da primeira chamada sera di-
vulgado no dia 15 de julho na péagina do
Prouni. J4 a segunda chamada saird no dia
5 de agosto.

Depois disso, os selecionados na primeira
chamada precisam comprovar as infor-
macodes de 15 a 24 de julho. Os da segun-
da chamada deverdo confirmar entre os
dias 5 e 14 de agosto.

Confira abaixo o cronograma oficial do
Prouni 2026/2:

. inscri¢des: 7 a 10 de julho;

. resultado 1* chamada: 15 de julho;

. resultado 2* chamada: 5 de agosto;

. lista de espera: 26 e 27 de agosto;

. resultado lista de Espera: 1° de setembro.

Prouni

O Programa Universidade para To-
dos tem como publico-alvo o estudan-
te brasileiro sem diploma de curso supe-
rior.

Os processos seletivos do Prouni ocorrem
duas vezes ao ano, com oportunidades
para ingresso no primeiro e no segundo
semestre letivos.
Agéncia Brasil

Operacao da ROTA termina com dois
suspeitos mortos em Heliopolis; grande
quantidade de drogas é apreendida

ma operagdo de patrulhamento

da Policia Militar, realizada na

manha desta quinta-feira (9) pela
ROTA (1° Batalhao de Policia de Choque),
terminou em confronto na comunidade de
Heliopolis, na Zona Sul da capital paulis-
ta. Dois homens morreram apds uma in-
tervencdo policial durante uma tentativa
de abordagem.
De acordo com informagdes oficiais, as
equipes realizavam o patrulhamento pre-
ventivo na regido quando avistaram dois
individuos em atitude suspeita. Ao tenta-
rem realizar a abordagem, houve reacao
por parte dos suspeitos, o que desenca-
deou a interven¢ao dos agentes.
Ambos os homens foram atingidos pelos
disparos. As equipes policiais realizaram
o socorro imediato, encaminhando-os ao
Pronto-Socorro mais proximo; no entanto,
eles ndo resistiram aos ferimentos e fale-
ceram na unidade de saude.
Apreensées e Historico Criminal - Du-
rante a revista no local da ocorréncia, a
Policia Militar apreendeu 2,6 quilos de
maconha, além de diversas porcdes de
crack, indicando a pratica de trafico de
entorpecentes na regiao.
As autoridades confirmaram que um dos
homens, de 37 anos, possuia uma extensa
ficha criminal e estava sendo procurado
pela Justica. Contra ele, pesavam manda-
dos pelos crimes de:

. Roubo e furto;

. Corrupgao de menores;

. Trafico de drogas;

. Suspeita de participagdo na tenta-

tiva de homicidio de um policial militar.

Desdobramentos - A pericia técnica foi
acionada para realizar os exames de praxe
no local. Seguindo o protocolo para ocor-
réncias dessa natureza, as armas dos poli-
ciais envolvidos, bem como os armamen-

tos encontrados com os suspeitos, foram
apreendidas para analise.

O caso foi registrado no 26° Distrito
Policial como morte decorrente de inter-

i
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vengao policial, trafico de drogas e loca-
lizagdo/apreensdo de objeto. A ocorréncia
foi comunicada ao Departamento de Ho-
micidios e de Protecdo a Pessoa (DHPP),

que acompanhara os desdobramentos das
investigagoes.

Assessoria de Comunicacdo

da Policia Militar de Sao Paulo
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Sebrae-SP promovera, nos dias
25 e 26 de julho, a Cozinha
Show durante a programagao do 1°
Festival Café e Gastronomia de Aguas
da Prata, levando ao publico uma expe-
riéncia inédita que une gastronomia, em-
preendedorismo, turismo e valorizagdo da
producado local. A programacao sera reali-
zada a partir das 10h, na Estacdo Ferro-
viaria, reunindo chefs convidados da cida-
de e da regido em apresentacdes culindrias
ao vivo que terdo o café especial e outros
ingredientes produzidos localmente como
protagonistas.
A iniciativa integra o projeto Alimenta-
cao/Prepara Gastronomia, do Sebrae-
-SP, e tem como propoésito impulsionar o
desenvolvimento da gastronomia regional
por meio da inovacdo, da qualificaciao
dos empreendedores e da valorizagdo da
identidade territorial. Além de oferecer
experiéncias sensoriais ao publico, a Co-
zinha Show aproxima empresarios, pro-
fissionais da gastronomia e consumidores,
criando um ambiente favoravel a troca de
conhecimento, ao fortalecimento dos pe-
quenos negocios e & promog¢ao do turismo
gastrondmico.
Durante os dois dias de programacao,
chefs convidados preparardo receitas au-
torais, releituras gastrondmicas e pratos
criativos que evidenciam o potencial dos
ingredientes locais, especialmente o café
especial produzido na regido. O espago
também contara com degustacdes, inte-
racio com o publico e demonstracdes
voltadas as tendéncias da gastronomia
contemporanea.
Entre os chefs de Aguas da Prata con-
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Sebrae-SP leva Cozinha Show ao 1° Festival
Cafée e Gastronomia de Aguas da Prata e
fortalece turismo gastronomico regional

Espaco interativo reunira chefs da cidade e da regiao em experiéncias ao vivo que valorizam o
café especial, os produtos locais, a inovagao e a economia criativa nos dias 25 e 26 de julho

A ==

firmados estdo Michel Zimber, do Res-

taurantes Escondidos, André Sader, do
Restaurante Ybira, Gabriel Perinotti,
especialista em drinks, e o barista Eduar-
do Donadeli. Também participam convi-
dados da regido, como Matheus Lima, de
Sao Jodo da Boa Vista; Daisy Lopes, de
Tapiratiba ¢ S3ao Jodo da Boa Vista; Pe-
dro Ricci ¢ Mariana Almeida, de Espiri-
to Santo do Pinhal; Henrique Benedetti,
do Restaurante Oliva, de Pocos de Caldas
(MGQG); e Jejé Rodrigues, da Casa Barao,
de Sdo José do Rio Pardo.

Mais do que um espago para apresenta-
¢oes culinarias, a Cozinha Show reforca
a atuacdo do Sebrae-SP na promocdo da
economia criativa e na geracao de oportu-
nidades para empreendedores do setor de
alimentacao.

Para a consultora de negdcios do Sebrae-
-SP Michelle Sabino, a iniciativa amplia
as possibilidades de desenvolvimento da
gastronomia regional. “4 Cozinha Show
foi concebida para transformar conheci-
mento em oportunidade. Ao reunir chefs,
empreendedores, produtores e consumi-
dores em um mesmo ambiente, criamos
conexdes que estimulam a inovagdo, va-
lorizam os ingredientes locais e fortale-
cem a identidade gastronomica de Aguas
da Prata. E uma iniciativa que impul-
siona negdcios, incentiva a criatividade
e contribui para posicionar o municipio
como um destino de experiéncias ligadas
ao café e a boa gastronomia”, destaca.

O gerente regional do Sebrae-SP Marcos
Kremer ressalta que a agdo integra uma
estratégia voltada ao fortalecimento da
economia local. “A gastronomia é um im-

“ T |

o o
i - |
E |

&

portante vetor de desenvolvimento eco-
noémico, especialmente em municipios
com vocagdo turistica como Aguas da
Prata. Ao apoiar iniciativas como a Co-
zinha Show, o Sebrae-SP contribui para
qualificar empreendedores, valorizar os
produtos regionais, fortalecer a cadeia
do turismo e ampliar as oportunidades
de geracgdo de renda para os pequenos
negocios”, afirma.

Parceria impulsiona o
desenvolvimento local

A realizagdo da Cozinha Show dentro
do festival integra as acdes da parceria
firmada recentemente entre o Sebrae-SP e
a Prefeitura de Aguas da Prata, oficializada
em 3 de julho, durante as comemoragdes
pelos 91 anos da estincia hidromineral.
O convénio prevé um conjunto de iniciati-
vas voltadas ao fortalecimento do ambien-
te de negdcios, incluindo capacitagdes,
consultorias e agdes estratégicas para
aumentar a competitividade dos empreen-
dedores locais, especialmente nos setores
ligados ao turismo.

Sobre essa cooperacdo, Michelle Sabi-
no destaca: “O plano de trabalho fruto
dessa cooperacgdo vai contemplar acoes
em setores estratégicos da economia,
com a oferta de capacitacoes, consul-
torias e atividades direcionadas a em-
presarios, produtores rurais e gestores
publicos. O objetivo é dar o suporte
necessdrio para que as micro e peque-
nas empresas locais possam crescer de
forma sustentavel. Essa parceria inte-
gra um conjunto de agoes focadas no
fortalecimento das cadeias produtivas
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da atividade turistica, na melhoria do
ambiente de negdcios e na ampliagcao
das oportunidades de geracdo de em-
prego e renda para toda a populacdo de
Aguas da Prata”, ressalta.

1° Festival Café e Gastronomia
de Aguas da Prata

O festival sera realizado entre 24 e 26 de
julho, no estacionamento da Rodoviaria
Municipal e na Estacdo Ferrovidria, reu-
nindo expositores dos segmentos de cafés
especiais, vinhos, gastronomia e artesa-
nato, todos do municipio, além de apresen-
tagdes musicais e atragdes culturais.
A proposta ¢ consolidar o evento no ca-
lendario oficial da cidade, valorizando a
producdo local, fortalecendo o turismo,
incentivando o comércio e estimulando
restaurantes, cafeterias e demais estabele-
cimentos gastrondmicos a desenvolver re-
ceitas, sobremesas, bebidas e experiéncias
autorais inspiradas no café, refor¢cando a
identidade gastronomica de Aguas da Prata.
Com apoio do Sebrae-SP, da Regido
de Pinhal — Indicacao de Procedéncia e
dos Cafés da Regido Vulcanica, o festi-
val é realizado pela Prefeitura de Aguas
da Prata, Conselho Municipal de Turis-
mo (Comtur), Prata Rural — Associacao
de Produtores Rurais de Aguas da Pra-
ta, Associarte — Associacao dos Artesaos
de Aguas da Prata, Associagdo Comercial
e Empresarial de Sdo Jodo da Boa Vista
(ACE), Redesigngrafico, Vereda Cultural
e Prata Expedicdes — Agéncia Eco Aven-
tura.
Informacgoes: Sebrae-SP / Escritorio
Regional de Sao Jodo da Boa Vista

Entidades beneficentes de Araras poderao participar
da Cavalgada da Festa do Peao em agosto

Convite foi realizado em reuniao na quarta-feira (8), no Centro Cultural,

epresentantes de entidades benefi-
R:fntes de Araras, que tradicional-
ente participam da festa junina
da cidade, com as barracas de alimentos
e bebidas, estiveram nesta quarta-feira
(08/07) no Centro Cultural “Leny de Oli-
veira Zurita”, para uma reunido com a
prefeita Elaine Brambilla. Em pauta esta-
va o Arraial 2026 e a possivel participacao
das institui¢des na Cavalgada da Festa do
Pedo, que antecede o evento principal, e
acontece no primeiro final de semana de
agosto.
A prefeita iniciou a reunido elencando os
motivos que a fizeram decidir pelo cance-
lamento do Arraial 2026, que aconteceria
nos dias 24, 25 e 26 de julho no Parque
Ecologico “Gilberto Riiegger Ometto”.
“O primeiro motivo é em respeito ao
prefeito Irineu Maretto. O municipio
nio teve tempo de processar esse luto,
ja que algumas coisas tiveram que an-
dar por questdes legais”, explicou. “O

por conta do cancelamento do Arraial 2026

segundo motivo é financeiro. Tivemos
que rever decisoes, e agir com respon-
sabilidade e cautela. Nao posso arriscar
que o investimento com a festa afete o
andamento da cidade”, completou.

Boa noticia

Ao lado dos secretarios Mussa Daniel
(Cultura), Eduarda Peccinatti Fachini
(Comunicagao) e Jodao Vitor Teixeira (Go-
verno), a prefeita deu uma boa noticia as
entidades. “O Clube dos Cavaleiros, que
organiza a Festa do Pedo, propos a par-
ticipacao das instituicoes na Cavalgada.
Assim, elas nao ficam desassistidas e o
evento ganha mais opc¢oes de alimenta-
¢a0”, disse.

Segundo o presidente do Clube, Edson
Volpi, a Cavalgada acontece nos dias 7, 8
e 9 (de sexta-feira a domingo) de agosto
no Parque Ecologico, e ¢ um “esquenta”
da Festa do Pedo. “Em reunido com a
prefeita nesta manha, tivemos a ideia
de trazer as entidades para nosso even-

to, unindo forcas”, afirmou.

A proposta foi bem recebida pelas pessoas
presentes na reunido. A representante da
comissao de entidades e diretora da APAE
Araras, Iraci Barbosa, ressaltou a impor-

-
do cancelamento com tristeza, mas en-
tendemos a posicio da prefeita e esta-
mos felizes de ter essa possibilidade de
participar da Cavalgada, em uma data
melhor ainda”, disse.

tancia da parceria entre as institui¢des e Assessoria de Comunicacao

0 municipio. “No6s recebemos a noticia

da Prefeitura de Araras
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Prefeitura de Araras, por meio da
Aiecretaria da Satde, mantém a
tencdo aos riscos da febre maculo-

sa. Em 2026, a cidade ja registrou dois 6bi-
tos pela doenca e outros 25 casos seguem
em investiga¢do no Instituto Adolfo Lutz

(IAL), em Sao Paulo.

A febre maculosa ¢ uma doenga infeccio-
sa transmitida pela bactéria Rickettsia que
contamina carrapatos. E importante ressal-
tar que a bactéria ndo passa para o sangue
no momento da picada. E necessario que o
aracnideo fique aderido ao corpo por pelo
menos 4 horas, para uma possivel trans-
missao.

Os principais sintomas da febre macu-
losa sdo: febre, dor de cabega, nauseas e
vOmitos, diarreia, dor abdominal, muscular
e inchago e/ou vermelhiddo nas palmas da
mao e na sola dos pés. Eles tendem a apa-
recer entre dois e 14 dias ap6s a infecgao.

A pessoa que suspeitar da doenga deve pro-
curar, de forma rapida, atendimento médi-
co.

“No caso de alguém visitar uma area de
risco e, posteriormente, apresentar os
sintomas da febre maculosa, alertamos
para que informe o ocorrido aos profis-
sionais da saude, para que seja realizado
o diagnostico adequado e se inicie o tra-
tamento correto o mais rapido possivel”,
alertou a Tavane Malaguese, coordenadora
do Setor de Vigilancia em Saude.

A doenga pode ser transmitida em qualquer
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Araras segue em alerta para os
riscos da febre maculosa; o municipio decretou
guerra contra a doenca e pretende continuar
controlando a situacao

Desde o inicio do ano a cidade realiza acoes de prevencgdo e conscientizagdo sobre o tema,
além de treinamento para os profissionais de saude
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um dos ciclos de vida do carrapato, sendo
o micuim, fase larval do carrapato (predo-
minante entre marco e junho), a ninfa, fase
jovem do aracnideo (predominante entre
julho e outubro) e o carrapato-estrela em
sua fase adulta (predominante entre no-
vembro e fevereiro).

Os locais mais propicios para infecgdo sao
areas de mata, locais timidos, trilhas e areas
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com acumulos de folhas secas e gravetos,
devendo ser evitados. Caso seja necessa-
rio estar nestes ambientes, é recomendada
a utilizacdo de botas, calgas ¢ blusas com
manga longa, todos de cores claras.

Desde o inicio de 2026, a administragado
municipal vem realizando a¢des de pre-
vengdo ¢ conscientizagdo sobre o tema,
com campanhas educativas, palestras, se-
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minarios e uso das redes sociais, além de
treinamento para os profissionais de saude.
Também foram instaladas placas de alerta
em locais de possivel infeccao.
Outras informagdes podem ser obtidas na
Secretaria Municipal da Saude, pelo tele-
fone 3543-1522.
Assessoria de Comunicacdo da
Prefeitura de Araras

Secretaria da Saude de Araras reforca
importancia da vacinacao contra sarampo

Ja sdo sete casos da doenga no estado de Sao Paulo, em 2026, ultimo registro em Araras
foi em 2019, mas cobertura vacinal esta abaixo da meta

Secretaria Municipal da Satde de
A/jraras, reforga a importancia da
acinagdo contra o sarampo por
conta da confirmac¢do de novos casos da
doenca no estado de Sao Paulo. Apesar de
nao registrar casos desde 2019, o munici-
pio esta com a cobertura vacinal abaixo
da meta, que € de 95%. Segundo dados da
pasta, a 1* dose estd em 73,32% de cober-
tura, enquanto a 2° esta em 71,03%.
O sarampo ¢ altamente contagioso. Segun-
do a coordenadora do Setor de Vigilancia
em Saude, Tavane Anselmo Malaguese,
uma pessoa infectada pode transmitir o
virus para outras 18, ndo imunizadas. “A
transmissao ocorre principalmente por
meio do contato direto com goticulas
respiratorias expelidas por uma pessoa
infectada quando ela tosse, espirra ou
fala. Como é uma doenca altamente
contagiosa, o mais importante é que
cada pessoa procure saber se sua vaci-
nacao esta em dia”, destaca.
Neste ano ja foram registrados sete ca-
sos de sarampo no Estado de Sao Paulo,
de acordo com a Secretaria de Estado da
Satde de Sao Paulo (SES-SP). Os ultimos
dois casos foram contabilizados no dia 30
de junho na capital paulista.
Em Araras, o imunizante estd disponivel
em oito salas de vacinagdo localizadas
nas unidades bésicas de saide do muni-
cipio, com o atendimento de segunda a
sexta-feira, das 7h30 as 15h30.
Sintomas
Os principais sintomas do sarampo sao:
febre alta, erupcdo vermelha na pele (al-
teragdo na cor e na textura da pele), olhos
vermelhos, tosse e outros sintomas de res-
friado.
Todos devem se vacinar
A vacina triplice viral (SCR), protege
contra sarampo, caxumba e rubéola e esta
disponivel para todas as pessoas que nao
tem o esquema completo. No entanto, o
calendario de vacinagdo prevé que ela
seja tomada ainda na infancia.
- 1* dose aos 13 meses e a 2 dose aos 15

meses

valo minimo de 30 dias

- De 30 a 59 anos: uma dose

- Trabalhadores da saude: duas doses
em qualquer idade.

Onde se vacinar em Araras?
Salas de vacinagdo:

— Centro de Satde Joao Geraldo Noronha

—R. Campos Salles, 33, Jardim Belvedere

—3543-1522.

— ESF Dr. Edmundo Ulson — R. Angelo
Francato, 393, Parque Tiradentes — 3544-
5232.

— PAM Enio Vitali — R. Franca, 99, Jardim
Piratininga — 3544-4280.

— UBS Dr. Antonio Simoes Pontes — Av.
Jodo Rossi, 1051, Jd. Aeroporto — 3547-
3195.

— UBS Anto6nio Carlos Fabricio — Av. Lou-
renco Batistela, s/n, Jardim José Ometto
I -3544-3569.

— UBS Oswaldo Salvador Devitte — Awv.
Presidente Costa e Silva, 27 — Narciso
Gomes — 3544-4974.

— ESF Francisco Cascelli — Rua Melania
- De 5 a 29 anos: duas doses com inter- Baraldi Maroéstica, s/n, Pq. Das Arvores *atendimento de segunda a sexta-feira,

—3544- 5424.
— ESF Vital Pacifico Homem - Rua Irineu
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REGULARIZE COM SEGURANCA.
EVITE PROBLEMAS FUTUROS.

O inventdrio € o procedimento necessario
para a organizacao e partilha dos bens,
direitos e dividas deixados pela pessoa
falecida.

EVITA CONFLITDS ENTRE HERDEIROS
E PROBLEMAS JURIDICOS,

REALIZAMOS INVENTARIDS
JUDICIAIS E EXTRAJUDICIAIS.
» FALE C
ATENDIMENTO HUMANIZADOJif ;
AGIL E SEGURO EM TODAS |8
AS ETAPAS DO PROCESSO.
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Carroci, 1469, Jos¢ Ometto IV — 3544- Prefeitura de Araras
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das 7h30 as 15h30.
Assessoria de Comunicacdo da
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PREZADO CLIENTE, NOSSO NUMERO
DE WHATSAPP MUDOU!!!

SALVE O NOVO NUMERO: (19) 9 7110-2121

MANDE PRA GENTE ‘QUERO OFERTAS’ E VOLTE
A RECEBER NOSSAS OFERTAS NO SEU CELULAR!

*O NUMERO ANTIGO[(E) KLl kB Lk
DEVE SER EXCLUIDO!
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